Reseni konfliktnich
situaci ve vztahu
mezi rodicem a
ditéetem

Jednodenni workshop, ktery navazuje na konferenci: Zvidddni ndrocnych situaci s lehkosti a
prozuméni Il., ktera se bude konat ve ¢tvrtek 23.4.2026 v Albertinum, OLU, Zamberk.

O workshopu: Workshop bude zaméren na reseni konkrétnich problému, které se tykaji
problematickych situaci ve vztahu mezi rodicem a ditétem. Jeho smyslem je posilit rodicovské
kompetence a podpofit rodice v prozkoumavani emocniho svéta ditéte. Skupinova prace predpoklada
aktivni Ucast kazdého clena.

Jak bude workshop probihat? Pracovat budeme ve skupiné s tématy ¢i problémy, kterym Gcastnici
aktualné celi nebo jsou pro né dlouhodobé narocné.

Datum: nedéle 26.4.2026

Misto konani: budova ¢. 11, psychiatrie ambulance (stacionéf) Albertinum, OLU, Zamberk
Cas: 9:00 - 17:00

Kapacita: max. 15 ucastnik

Cena: 1000 K¢

vevs

Pfihlasovani a detailnéjSi informace k workshopu do poloviny dubna na emailu:
mindcoach@seznam.cz

Lektor: Mgr. Pavel Némcik ( www.fortitudo.cz, www.narucdetem.cz, www.pestounipolarka.cz )

Mgr. Némcik je terapeut a lektor, ktery se zaméfuje na individudlni terapii. Je absolventem Univerzity
Palackého v Olomouci. Ma psychoterapeuticky vycvik v logoterapii a existencni analyze a
psychologicky vycvik v Dyadické vyvojové psychoterapii (DDP) se zamérenim na poruchy citového
pouta (attachmentu) mezi détmi a jejich rodici. Dale ma vycvik v terapii zamérené na emoce (EFT).
Spolupracuje se dvéma neziskovymi organizacemi: Dobra rodina, o. p. s. a Sdruzeni péstoun( Polarka,
z.s., kde nabizi sluzby péstouniim a jejich détem, které maji ve své péci.
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